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Skala za ocjenjivanje Konceptualizacije slučaja za Shema terapiju  
STCCRS v2.2   18. rujna 2018.     

Ime kandidata Ime ocjenjivača Pacijentov br.   Datum 

 

 

 
  

Instrukcija za ocjenjivače: Obavezno ocijenite svih 9 stavki koristeći dolje danu skalu procjene (ne 

koristite decimale).  Ukoliko je kandidat preskočio dio, ocijenite ga sa 0. Onda izračunajte 

zadovoljava li kandidat kriterije za dobivanje certifikata na stranici 3. 

Skala za ocjenjivanje 
 0 1 2 3 4 5 6  
 Slabo  Jedva 

zadovoljavajuće 
 Dobro  Odlično  

 

1 Odjeljci I – V: Osnovne informacije za procjenu Ocjena  

Terapeut je dao materijal za bazično razumijevanje pacijentove sadašnje životne situacije i 

prezentirajućih problema (npr. demografske podatke, pacijentove motive da dođe na terapiju, opće 

utiske, generalno funkcioniranje u bitnim područjima života, ICD-10 dijagnoze, glavne probleme i 

simptome).    

2 Odjeljak VI: Podrijetlo pacijentovih sadašnjih problema u 
djetinjstvu i adolescenciji 

Ocjena  

Terapeut je opisao podrijetlo pacijentovih sadašnjih problema u djetinjstvu i adolescenciji  (npr. ranu 

povijest, nezadovoljene bazične potrebe, temperamentalne / biološke faktore, kulturološke, etničke i 

vjerske faktore). 

3 Odjeljak VII: Najrelevantnije sheme Ocjena  

Terapeut je naveo najrelevantnije sheme; okidače; kako se sheme odigravaju i njihove negativne 

posljedice po pacijenta. 

4 Odjeljak VIII: Najrelevantniji shema modaliteti Ocjena  

Terapeut je naveo najrelevantnije shema modalitete. Terapeut je također opisao situacije i sheme koje 

aktiviraju svaki od modaliteta; kako se shema modaliteti odigravaju i njihove negativne posljedice na 

pacijenta.  



STCCRSv2.2 – hrvatski prijevod verzija 1| Strana 2 
 

Skala za ocjenjivanje 
 0 1 2 3 4 5 6  
 Slabo  Jedva 

zadovoljavajuće 
 Dobro  Odlično  

         

5 Odjeljak IX: Terapijski odnos  —  uključujući suradnju,  
povezanost zasnovanu na limitiranom roditeljstvu i 
terapeutove osobne reakcije. 

Ocjena  

Terapeut je prikazao različite relevantne faktore koji su dovoljni da se stvori utisak o kvaliteti 

terapijske suradnje i povezanosti zasnovanih na limitiranom roditeljstvu. Tamo gdje je to relevantno, 

opisani su i terapeutovi osobni okidači, sheme i modaliteti , kao i načini na koje oni utječu na terapijski 

odnos. Terapeut je također opisao korake koji bi mogli unaprijediti i terapijsku suradnju i povezanost 

zasnovanu na limitiranom roditeljstvu.  

6 Odjeljak X: Terapijski ciljevi, dosadašnji napredak i prepreke Ocjena  

Terapeut je uključio terapijske ciljeve koji su operacionalizirani (opisani) u terminima shema i 

modaliteta na koje treba ciljati. Identificirani su i opisani i dosadašnji napredak i prepreke. 

 

7 Konzistentnost konceptualizacije kroz sve dijelove Ocjena  

U kojem stupnju su svi dijelovi obrasca za konceptualizaciju slučaja u suglasnosti jedni s drugima (npr. 

osnovna procjena, rano podrijetlo, opisi shema i modaliteta, terapijski odnos i terapijski ciljevi).  

 

8 Stupanj u kojemu se konceptualizacija slučaja prezentirana na 
obrascu reflektira u snimljenom susretu 

Ocjena  

U kolikoj mjeri informacije koje terapeut daje u obrascu za konceptualizaciju slučaja adekvatno 

prenose materijal iz snimljenog susreta. (Uzmite u obzir da neke informacije iz obrasca za 

konceptualizaciju slučaja možda neće biti reflektirane u sadržaju snimljenog susreta). 

9 Ukupna ocjena, uzimajući u obzir sve aspekte obrasca za 

konceptualizaciju slučaja 
Ocjena  
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Zadovoljava li kandidat kriterije za dobivanje certifikata? 

Za certifikat Standardne razine: ukupna prosječna vrijednost od 4 ili više  za stavke 1 - 8; na stavkama  

1 - 9 najviše 2 ocjene mogu biti 3, a sve ostale ocjene moraju biti 4 ili više. 

Za certifikat Napredne razine: ukupna prosječna vrijednost od 4,5 ili više  za stavke 1 - 8; na stavkama  

1 - 9 sve ocjene moraju biti 4 ili više; nijedna ocjena ne smije biti ispod 4. 

I    Ukupna prosječna vrijednost 
         (Prosječan rezultat za stavke 1 - 8) 

Broj ocijenjenih 

stavki 
Ukupan 

rezultat 
Prosječna 

vrijednost 

8   

II    Ocjene pojedinačnih stavki 

Broj ocjena koje su ispod 3 

(stavke 1 - 9) 

Broj ocjena 3 

(stavke 1 -  9) 

Broj ocjena 4 ili više 

(stavke 1 - 9) 

   
 

III    Završna ček lista kriterija za dobivanje certifikata 
Utipkajte ili napišite Da ili  Ne u odgovarajuću kućicu kako biste označili jesu li kriteriji zadovoljeni 

 Standardna razina Napredna razina 

Ukupna srednja vrijednost 4,0 ili više  4,5 ili više  

Ocjene manje od 3 Nema  Nema  

Ocjene 3 Maks. 2  Nema  

Ocjene 4 i više 7 ili više  9  

Jesu li svi kriteriji 

zadovoljeni? 

  

Potpis ocjenjivača:              __________________________                                                  
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