Napuštanje

Odgovorite na stavke koristeći navedenu skalu. Ocenite svaku stavku  na osnovu toga kako se osećate ili ponašate u globalu tokom svog odraslog doba. Ako ima mnogo varijacija tokom različitih perioda vašeg odraslog doba, više se, u ocenjivanju stavki, fokusirajte na poslednju godinu-dve.


	1 potpuno netačno me opisuje
	2 uglavnom me netačno opisuje
	3 malo više tačno nego netačno me opisuje
	4 umereno tačno me opisuje
	5 uglavnom me tačno opisuje
	6 savršeno me opisuje


	Ocena
	Opis

	
	1.Mnogo brinem da će ljudi koje volim umreti ili da će me napustiti. 

	
	2. Grčevito se držim za ljude jer se bojim da će me napustiti.

	
	3. Nemam stabilnu bazu podrške.

	
	4. Stalno se zaljubljujem u ljude koji ne mogu da budu tu kada su mi potrebni, na posvećen način.

	
	5. U moj život ljudi uvek dolaze i odlaze iz njega.

	
	6. Padnem u očaj kada se neko koga volim udaljava od mene.

	
	7. Dozvolim da me toliko opseda ideja kako će me ljubavni partneri napustiti da ih na kraju oteram od sebe.

	
	8. Meni najbliskiji ljudi su nepredvidivi. Čas su tu kada su mi potrebni, a čas ih nema.

	
	9. Previše su mi potrebni drugi ljudi.

	
	10. Na kraju ću biti sam/a.



